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   Le don de soi     
et la  

persévérance  
dans la prière



Sainte Thérèse de Lisieux

« Je compris que l’Amour seul faisait agir les membres de l’Église, 
que si l’Amour venait à s’éteindre, les Apôtres n’annonceraient plus 
l’Évangile, les Martyrs refuseraient de verser leur sang… Je compris 
que l’Amour renfermait toutes les vocations, que l’Amour était tout, 
qu’il embrassait tous les temps et tous les lieux… en un mot, qu’il est 
éternel !… Alors, dans l’excès de ma joie délirante, je me suis écriée : 
Ô Jésus, mon Amour… ma vocation, enfin je l’ai trouvée, ma 
vocation, c’est l’Amour ! » 
(Manuscrit B, 3v°)

« Ah! c’est la prière et le sacrifice qui font toute ma force, ce sont les
armes invincibles que Jésus m’a données, elles peuvent bien plus que
les paroles toucher les âmes, j’en ai fait bien souvent l’expérience »
(Manuscrit C, 32v°)

« La récitation du chapelet me coûte… Je sens que je le dis mal, j’ai
beau m’efforcer de méditer les mystères du rosaire, je n’arrive pas à
fixer mon esprit… Longtemps je me suis désolée de ce manque de
dévotion, car j’aime tant la Sainte Vierge qu’il devrait m’être facile de
faire en son honneur des prières qui lui sont agréables. Maintenant je
me désole moins, je pense que la Reine des cieux étant ma Mère elle
doit  voir  ma  bonne  volonté  et  qu’elle  s’en  contente  »
(Manuscrit C, 25v°)

«  Ne  nous  lassons  pas  de  prier,  la  confiance  fait  des  miracles  »
(Lettre à Céline, 25 février 1896)

Sainte Thérèse d’Avila

« Que rien ne te trouble, que rien ne t’épouvante, tout passe, Dieu ne 
change pas, la patience obtient tout ; celui qui possède Dieu ne 
manque de rien : Dieu seul suffit. »
(Poésie, "Nada te turbe", Prière de confiance)



Bienheureux Marie-Eugène de l’Enfant-Jésus

« L’œuvre à laquelle il [l’Esprit d’amour] me destine, je n’en connais
pas les détails : lui seul peut me les donner […] par ma soumission,
par  ma  docilité,  par  son  emprise,  par  conséquent,  de  plus  en  plus
efficace  ;  grâce  à  son  amour  grandissant  pour  moi,  grâce  à  son
influence dominatrice qui se développe, grâce à ma docilité aussi qui
va  de  pair,  il  y  a  une  collaboration  de  deux  amours.  »
(Conférence, 1961, cité dans "Je veux voir Dieu")

Sainte Élisabeth de la Trinité

« Je veux être toute à Lui, je veux Le laisser faire en moi ce qu’Il veut,
je veux Le laisser me prendre, me transformer, me posséder, afin que 
je sois comme une humanité de surcroît en laquelle Il renouvelle tout 
Son Mystère. »
(Lettre 191, à sa sœur Guite, 1904)

« Il me semble que rien ne doit nous décourager, que tout doit nous 
faire persévérer dans la prière, dans l’amour, dans l’offrande de nous-
mêmes. »
(Lettre 122, à Françoise de Sourdon, 1902)

Sainte Édith Stein (Bénédicte de la Croix)

« Celui qui appartient au Christ doit vivre toute la vie du Christ, il doit
mûrir jusqu’à la Croix, il doit porter la Croix, et il doit être crucifié 
spirituellement, et réellement, il doit mourir. »
(La Science de la Croix, chap. 4)

«  Plus  on  s’abandonne  à  Dieu,  plus  il  nous  prend  en  main.  »
(Lettre à Rose Magold, 21 avril 1938, Œuvres complètes)



TEXTES BIBLIQUES 

Textes sur le don de soi à Dieu

- Luc 9,24
« Car celui qui voudra sauver sa vie la perdra, mais celui qui la perdra
à cause de moi la sauvera. »

- Romains 12,1
« Je vous exhorte donc, frères, par les compassions de Dieu, à offrir
vos corps comme un sacrifice vivant, saint, agréable à Dieu, ce qui
sera de votre part un culte raisonnable. »

Textes sur la persévérance

- Hébreux 10,35-36 
«  N’abandonnez  donc  pas  votre  assurance,  qui  est  porteuse  d’une
grande  récompense.  Oui,  vous  avez  besoin  de  persévérance  pour
accomplir la volonté de Dieu et obtenir ainsi ce qui vous est promis. »

- Jacques 1,12
« Heureux l’homme qui supporte patiemment la tentation ; car, après
avoir été éprouvé, il  recevra la couronne de vie,  que le Seigneur a
promise à ceux qui l’aiment. »

Questions :

1 Le "fiat" de Marie à l'Annonciation représente un don total. Quels sont
les "fiat" que vous êtes appelé à prononcer dans votre vie spirituelle
actuelle ?

2 Comment articulez-vous dans votre vie quotidienne la tension entre
l'effort personnel de persévérance et l'abandon à l'action divine ?

Notre dernière rencontre     :   11 juin « La charité. L’amour du prochain. ». Un temps
de convivialité est prévu, de 21h30 à 22h. La soirée se terminera à 22h30.
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